
Liebe Freunde und Interessenten meiner Kurse, 
 
in diesem Jahr biete ich sowohl einen Einführungskurs, als auch einen Vertiefungskurs zur 
Übersinnlichen Wahrnehmung in Rüttihubelbad, Walkringen bei Bern, Schweiz an. 
 
Es ist ein schönes, großes und traditionsreiches anthroposophisches Zentrum mit großem 
Garten, Sensorium und viel Platz. 
 
Einführungskurs: 
 
Die Fähigkeit zur übersinnlichen Wahrnehmung kann auf einem eigenen, persönlichen Erkenntnisweg erreicht werden. Die 
Menschen sind aber zu jedem Zeitpunkt viel näher an der Wahrnehmung von Übersinnlichem, als sie es oft vermuten 
würden.  
Dieser Kurs will mit praktischen Übungen – vor allem in der Natur - die Möglichkeit zur Erprobung und Erweiterung der 
eigenen Sensibilität bezüglich des Übersinnlichen geben. 
Der Verlauf des Kurses orientiert sich an den Fähigkeiten der Teilnehmer. Es wird Wert auf die Vermittlung einer klaren 
Wahrnehmungsmethodik gelegt und deren Bezug zum Anthroposophischen Erkenntnisweg aufgezeigt.  
Der Kurs ist zunächst einmal voraussetzungslos und eignet sich sowohl für Menschen, die sich dem Thema der 
übersinnlichen Wahrnehmung sachte annähern möchten, als auch für Menschen, die bereits einen spirituellen Weg gehen 
und sich ihrer eigenen Wahrnehmung unsicher sind. Ziel des Kurses ist, die Teilnehmenden auf ihrem eigenen Weg zu 
bestärken und auch Möglichkeiten zum eigenen Weiterforschen zu geben.  
 
Der Kurs findet statt von Freitagabend 8.5. bis Sonntagmittag 10.5. statt. 
Kursgebühr: 290 CHF (Anmeldung in der Stiftung Rüttihubelbad; Ermäßigung möglich) 
 
 
Vertiefungskurs: 
 
Die Ausprägungen der übersinnlichen Welt sind sehr vielfältig und der Wahrnehmung unterschiedlich leicht zugänglich. Der 
Kurs will eine Hilfe auf dem eigenen Weg geben, Wahrnehmungen zu systematisieren und das Bewusstsein für eigene 
Wahrnehmungsmöglichkeiten zu schärfen. 
Die Dauer von mehreren Tagen ermöglicht einen breit angelegten Zugang zum Thema mit viel Möglichkeit und Zeit zum 
eigenen Forschen und Üben. Die Fähigkeiten der Teilnehmenden werden berücksichtigt. 
Der Kurs richtet sich sowohl an Teilnehmenden vergangener Kurse als auch an Menschen, die sich unabhängig davon schon 
länger mit dem Thema der übersinnlichen Wahrnehmung beschäftigen. 
 
Der Kurs findet statt von Donnerstagabend 2.7. bis Sonntagmittag 5.7. statt. 
Kursgebühr: 495 CHF (Anmeldung in der Stiftung Rüttihubelbad; Ermäßigung möglich) 
 
 
Weitere Kursangebote finden sich auf meiner Website: www.angewandte-geistesforschung.de 
 
Herzliche Grüße, 
Frank Burdich 


